CrossFit TORET

LUNEDI' MARTEDI'  MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO
07.30- 08.30 WOD WOD WOD
13.00-14.00 WOD WOD WOD WOD WOD
14.00-16.00 OPEN BOX OPENBOX  OPEN BOX OPENBOX OPEN BOX
16.00-17.00 OPEN BOX OPENBOX  OPEN BOX OPENBOX OPEN BOX  SPECIALITY CLASS
17.00-18.00 WOD WOD WOD WOD WOD TEAM WOD
18.00-19.00 WOD WOD
19.00-20.00 WOD WOD WOD WOD WOD
20.00-21.00 WOD WOD WOD WOD WOD
21.00-22.00 WOD WOD WOD WOD WOD

QUOTA ISCRIZIONE : 35 euro
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ACCADEMIA TORINO SSDARL

P.ZZA GIOVANNI DALLE BANDE NERE 20 - 10132 TORINO
TEL: 011.899.81.55 - info@accademiatorino.com
WWW . ACCADEMIATORINO.COM




AI:I:ADEMIA TORINO JUDO

ACCADEMIA TORINO SSDARL : P.ZZA GIOVANNI DALLE BANDE NERE 20 - 10132 TORINO - TEL: 011.899.81.55 - info@accademiatorino.com - WWW.ACCADEMIATORINO.COM

LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI' SABATO
10.30-12.00 PA JUDO PRO PA JUDO PRO PA JUDO PRO PA JUDO PRO PA JUDO PRO PA JUDO PRO
15.00-16.00 PA JUDO PRO PA JUDO PRO PA JUDO PRO

17.00-18.00 JUDO 1 PREJUDO UDO 1 PREJUDO

18.00-18.30

18.30-19.30
JUDO PRO JUDO PRO

19.30-20.30
JUDO PRO JUDO PRO JUDO PRO

20.30-21.00

JUDO AMATORIALE

JUDO AMATORIALE

21.00-21.30

- PREJUDO € 45,00 € 120,00 €315,00
E JUDO 1 € 50,00 € 135,00 € 350,00
<Z: JUDO 2 € 55,00 € 150,00 € 275,00 € 495,00
8 JUDO PRO € 60,00 € 160,00 € 300,00 € 540,00
2 JUDO AMATORIALE € 45,00 € 120,00 € 225,00 € 405,00

€7,50

QUOTA ISCRIZIONE : 35 euro




